Tijd voor een eerlijke vergoeding

“Glutenvrij eten
is niet mijn keuze,

. o lia? maar mijn medicijn”
. Wat is coeliakie?

2. Glutenvrij dieet = duurder
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Coeliakie is een auto-immuun- Voorbeeld e M
ziekte die uitgelokt wordt door de De weekboodschappen '% r A
inname van gluten. Gluten is een voor een tweeoudergezin
eiwit dat in tarwe, rogge en gerst met twee kinderen.
zit. Er is geen genezing voor deze Eén ouder en één kind
ziekte. Coeliakie heeft een erfe- hebben coeliakie.

lijke component, dus komt vaker
voor in één gezin. Alleen door glu- |

ten te vermijden, kun je ernstige “Een aanslag op
gezondheidsklachten voorkomen. M
Het glutenvrije dieet is (dus) het enige medicijn
voor 45.000 mensen met coeliakie.

De weekboodschappen voor een twee-

oudergezin met twee kinderen zonder
3. Waarom is het glutenvrije dieet coeliakie.

duurder?
Prijsverschil € 45,51 per week

De hogere kosten worden voornamelijk ver-
oorzaakt door de noodzaak om reguliere basis-
producten, zoals brood, pasta en havermout, 2
te vervangen door gecertificeerde glutenvrije « PA
varianten, die aanzienlijk duurder zijn. Dit komt 'x ¥
door duurdere grondstoffen, speciale controles
en kleinere volumes.

500 gram

500 gram €130,70
glutenvrij glutenvol —
brood is brood is
€ 4,67 €1,80
4. Financiéle stress 5. De oplossing
Uit wetenschappelijk onderzoek blijkt dat 25% Wij willen een eerlijke vergoeding voor ons
van de coeliakiepatiénten last heeft van (ernstige) medicijn. De NCV pleit voor een vergoedingen-

financiéle stress door hun noodzake-
lijke dieet.

systeem als tegemoetkoming: een
voucher voor basisproducten zoals
in Italig, of een maandelijkse ver-
goeding.

“Als alleenstaande moeder is het niet te
betalen, ik sla soms een maaltijd over”
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